
Hey Old Lover EZ (April 2024) 

Choreografie : Cathy Garland 

Soort dans : 4 muurs lijndans 

Niveau : Absolute Beginner 

Tellen : 32 

Intro : 8 tellen 

Muziek : Hey Old Lover 

Artiest : Kip Moore  

Tempo : 116 BPM  

 

S1: WALK RIGHT & LEFT (12:00 – 12:00) 

1 RV stap diagonaal rechts voor (01.30) 

2 LV stap voor 

3 RV stap voor 

4 LV diagonaal linksom, tik teen naast RV (11.30) 

5 LV stap voor 

6 RV stap voor 

7 LV stap voor 
8 RV diagonaal rechtsom, tik teen naast LV (12)* 

*Restartpunt 4e muur (3) 

 

S2: K STEPS (12:00 – 12:00) 

1 RV stap diagonaal rechts voor 

2 LV tik teen naast RV 

3 LV stap diagonaal links achter 

4 RV tik teen naast LV 

5 RV stap diagonaal rechts achter 

6 LV tik teen naast RV 

7 LV stap diagonaal links voor 

8 RV tik teen naast LV 

S3:DIAGONAL STEP 

LOCK STEP RIGHT & LEFT (12:00 – 12:00) 

1 RV stap diagonaal rechts voor 

2 LV lock achter RV 

3 RV stap diagonaal rechts voor 

& LV lock achter RV 

4 RV stap diagonaal rechts voor 

5 LV stap diagonaal links voor 
6 RV lock achter LV 

7 LV stap diagonaal links voor 

& RV lock achter LV 

8 LV stap voor (12) 

 

S4: JAZZ BOX ¼ TURN RIGHT, 
½ PIVOT X2 (12:00 – 3:00) 

1 RV stap gekruist voor LV 

2 LV stap achter 

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (3) 

4 LV stap naast RV 

5 RV stap voor 

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (9) 

7 RV stap voor 
8 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (3) 

Optie 5-8: Rocking Chair 

Begin opnieuw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


